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BARRIO DE LA SALUD:

«El millo estuvo racionado. Después se fue nor-
malizando la cosa. Empezd a venir el turismo, co-
menzaron las edificaciones y el gofio dejé de ser
una necesidad. Se sigue vendiendo porque ha au-
mentado la poblacién, porque viene gente de fuera
y porque ya no quedan muchos molinos.»

A la persona que viene de
fuera le resulta extrafio que
un alimento como el gofio,
con el arraigo de siglos en
los habitantes de las islas,
apenas cuente con molinos
para su elaboracién. Pocos
quedan hoy en Santa Cruz. A
estos seria Interesante VisI-
tar para conocer el porcenta-
je de clientela, sus edades y
preferencias. Para cuantificar
las tendencias de la pobla-
cién actual, la que no se vio
obligada a su consumo por
la inexistencia de otros re-
cursos alimenticios, respecto
a este producto tradicional.
Para conocer de cerca una
realidad: la de si los produc-
tos sintéticos elaborados en
las cunas industriales de
ciertos npaises estdn/han
desplazado defimtivamente
nuestro alimento rey.

UNA INDUSTRIA QUENO
DEBERIA SER OBJETO
DE MUSEO

Es una realidad. Cada dia
nos van desapareciendo los
vigjos molinos. Se nos han
1do sin que nos demos cuen-
ta. Lo lamentable, y pudiera
ocurnr, es que algun dia,
cuando recordemaos su exis-
tencia y deseemos su consu-
mo, tengamas que importar-
lo del extranjero en bolsitas
de plastico. No es alarmis-
mo. Tan solo badstenos con
analizar la situacion en Ve-
nezuela, alli, el producto rey
es la conocida arepa y para
su elaboracién hay que im-
portarla desde Marruecos,
por ejemplo. Que no se mar-
chen las abuelitas de cada
casa que son las que diaria-
imente nos estan recordando
el consumo del gofio.

- En la actualidad que-
dan en Santa Cruz unos
cuatro molinos. ¢La razon
de que hayan desaparecido
las deméas? En que hubo
una época muy mala, cuan-
do la época de las vacas
gordas del turismo y la eu-
foria de la construccion.
Cerré el «15 de Mayoy, la
que estaba en la Rambla
Pulido, la del frente hotel

Mencey, y otras. Parecid
como si la gente se hubiera
avergonzado de comer go-
fio cuando se vio con cua-
tro perras en los bolsillos.
El gofio se lo dejaron para
los que siguieron siendo
pobres, porque ellos creye-
ron que ya no lo eran.

Pero el verdadero enemi-
go del gofio es la carestia
del producto y la corriente
y el gasoil para tostar.

MILLO Y TRIGO DE IM-
PORTACION

- Todo el trigo que hoy
pudiera dar la isla en una
cosecha, lo consumimos
aqui en un dia. Esto quiere
decir gque dependemos to-
talmente del grano que nos
viene de fuera. Aqui no se
siembra.

Como todo el mundo
sabe, el gofio se hace de
millo y trigo. Porque el au-
ténticamente canario se
‘hacia con cebada.

El trigo nos viene en su
gran mayoria de la Penin-
sula, hace unos cuantos
anos nos llegaba desde el
Canada, pero desde que o
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empez6 a producir la Pe-
ninsula, dejamos de com-
prar el extranjero. En ese
sentido no tenemos ningun
problema porgue el Servi-

" cio Nacional del Trigo no

nos pone ningdn impedi-
mento y nos proporciona
todo el trigo que necesite-
mos.

El maiz estd viniendo de
América. Por eso es un
poco mas caro. Pero eso no
es mucho probiema porque
aqui siempre ha gustado
mas el gofio de trigo. Aun-
que cuando la época del ra-
cionamiento aqui lo que
daban para gofio era millo
ino trigo.

EL GOFIO SE& INTRODU-

-JO EN PENINSULA DU-

RANTE LA GUERRA

La experiencia de la mili o

A

L3 limpieza ria del gofio, un prducto integral

de los estudios en Peninsula
nos ha permitido encontrar a@
personas que no  habiendo
estado nunca en Canarias,
nos han pedido que les en-
viemos paguetes de gofio.

- Antes de la guerra alli
no se conocia y si alguien
sabia del gofio pensaba
que era comida de anima-
les. Pero con la guerra se
fueron familiarizando. Y
hoy con el servicio militar
de los chicos también si-
guen conociendo y comien-
to el gofio.

A mi me han dicho que
en alguna de esas provin-
cias, viendo el posible ne-
gocio con los soldades que
iban para allad, empezaron a
elaborar gofio. Pero no les
llegé a salir como a noso-
tros porque hacian primero
la harina y luego la tosta-

Antonio y Rafael limpiando las enormes piedras dz trituracién

ban. Ei asunto les fracaso
porque yo veo gue por agui
vienen muchas madres a
comprar gofio para man-
darselo a sus hijos que es-
tan destinados para alla.

INTENTOS DE MAQUINI-
ZACION

Electricidad, cihindros de
trituracion, €tc, aun no se
‘han impuesto a la labor arte-
sanal de estos hombres. In-
tentos de mecanizacion que
les han reforzado en el tra-
bajo tradicional.

- Agui hemos intentado
meter, en vez de piedras
como las gque tenemos,
unos cilindros gque nos de-
cian que malian perfecta-
mente el grano. Se hicieron
pruebas y, efectivamente,
el grano se trituraba per-
fectamente. Pero aungue
tenia todos los ingredientes
el gofio, aquello no era
gofio. Le faltaba el corazén.
La esencia del gofio. Por-
que lo que salia era una ha-
rina fria y las piedras le dan
el calorcillo original y pro-
pio del gofio.

La materia prima es la
misma, pero cada molino
tiene su librilio, sus trucoes,
para saber darle un sabor
distinto a otro molino. En el
tueste y en la molturacion,
cada uno lo va adaptando a
su manera o a su gusto.

El préximo dia acabamos
con la incidencia de este moli-
no en la vida cotidiana del ba-
rrio. Una institucion que me-
rece /a pena comecer y fijar en
estas paginas de la historia
gue estamos reconstruyendo.
El gofio de Salud viajo al ex-
tranjero donde sufrio curiosas
desventuras y Situaciones
grotescas que luego se con-
virtieron en motivo de risas
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